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遊學日誌



地圖

北京市，通稱北京，簡稱「京」，舊稱「北平」。是中華人民共和國的首都及直轄市，

是中國的政治、文化、科技、教育、軍事和國際交往中心，是一座全球城市，是世界人口第

三多的城市和人口最多的首都，具有重要的國際影響力。北京位於華北平原的西北邊緣，背

靠燕山，永定河流經老城西南，毗鄰天津市、河北省，為京津冀城市群的重要組成部分。

北京是中國古都，是擁有三千餘年建城歷史、八百六十餘年建都史的歷史文化名城，有遼、

金、元、明、清五個朝代在此定都。北京薈萃了自元明清以來的近世中華文化，擁有眾多歷

史名勝古蹟和人文景觀，擁有7項世界遺產，是世界上擁有文化遺產項目數最多的城市。北

京古蹟眾多，著名的有紫禁城、天壇、頤和園、圓明園、北海公園等。
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日程安排
日期 行程內容

第一天
6月29日
星期日

• 早上8時正香港機場集合
• 由專業領隊協助辦理登機手續
• 乘直航客機 CA 108 10:30-13:55  飛赴北京
• 參觀孔廟、國子監
• 參觀什剎海風景區 (是目前京城內老北京風貌保存最完好的地方。)
• 體驗非物質文化遺產活動“畫兔爺”
• 參觀煙袋斜街
• 晚餐
• 入住酒店 ## 隨團老師及領隊帶領，巡視走火通道

第二天
6月30日
星期一

• 外携早餐盒
• 天安門廣場觀升旗儀式
• 遊覽八達嶺長城
• 午餐
• 參觀頤和園 (是中國古代園林的博物館，了解頤和園的營建歷史，掌握園中

吉祥圖案的文化寓意，鑒賞皇家園林。)
• 晚餐
• 返回酒店

第三天
7月1日
星期二

• 酒店早餐
• 參觀故宮 (建於1420年，又稱紫禁城，是明、清兩代的皇宮。)
• 午餐
• 參觀中國航天博物館【包觀賞電影】(是展示中國航天事業發展史及成就的

專題博物館。)
• 參觀天壇公園 (是明、清兩朝皇帝祭天、求雨和祈禱豐年的專用祭壇。)
• 隨後遊覽前門大街 (是傳統商業街。前門大街及其兩側是大柵欄街道，內有

不少中華老字號商店。)
• 晚餐
• 返回酒店休息

第四天
7月2日
星期三

• 酒店早餐
• 參觀中國科學技術館 (是我國唯一的國家級綜合性科技館，是實施科教興國

戰略和人才強國戰略、提高全民科學素質的大型科普基礎設施。)
• 午餐
• 前往北京首都機場
• 乘搭客機 CA 117  17:30 起飛/ 21:05 
• 抵達香港國際機場
• 提取行李後，於香港機場解散

## 以上行程次序只作為參考，按當地導遊安排為準。

## 第一天：穿著學校體育服

## 第二天：學校指定服裝

## 第四天：穿著學校體育服
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## 第二天：學校指定服裝



考察點介紹

牌照號碼：353665

孔廟、國子監博物館
孔廟、國子監坐落於北京市東城區安定門內國子監街，始建於14世紀，歷經元、
明、清三代，至今已有700多年的歷史。兩組建築構成了“左廟右學”的規制。
孔廟和國子監以其悠久的歷史、獨特的建築風貌、深厚的文化內涵，為我們展
開一副獨具特色的畫卷。北京孔廟和國子監博物館北京孔廟和國子監始建於元
代，合於「左廟右學」的古制，分別作為皇帝祭祀孔子的場所和中央最高學府。
兩組建築群都採取沿中軸線而建、左右對稱的中國傳統建築方式，組成了一套
完整、宏偉、壯麗的古代建築群。

什刹海景區
什剎海是北京市老城區北部的三個湖，分別是前海、後海、西海，舊時俗稱河
沿。2013年，什剎海做為京杭大運河北京西城段的遺蹟，列為第七批全國重點
文物保護單位大運河的子項。
什剎海因周圍有十座寺廟而得名，包括廣化寺、什剎海火神廟、護國寺、保安
寺、真武廟、白馬關帝廟、佑聖寺、萬寧寺、石湖寺、萬嚴寺。除此以外什剎
海附近還有廣福觀，大藏龍華寺等寺廟。
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考察點介紹

牌照號碼：353665

煙袋斜街
煙袋斜街位於北京市地安門外大街鼓樓前，屬西城區廠橋地界。在清末至二三
十年代，街內以經營旱菸袋、水菸袋等菸具、古玩、書畫、裱畫、文具及風味
小吃、服務行業等為主，其鋪面建築風格樸素並有北京北城特點，是北京北城
較有名氣的文化街，曾留下不少文化名人的足跡。現在菸袋斜街已經和鼓樓，
南鑼鼓巷等知名景區一樣，都是每個在北京的人閒暇時尋找美食，看古玩，賞
書畫古建築的好去處。
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天安門
位於北京市中心的城市廣場，是世界上最大的城市廣場之一。因位於明清故宮
皇城的南門「天安門」外而得名。廣場北端設有國旗杆，每天都會隨日出、日
落進行升旗、降旗儀式。



考察點介紹

牌照號碼：353665

八達嶺長城
八達嶺長城，位於北京市延慶區軍都山關溝古道北口。是中國古代偉大的防禦工
程萬里長城的重要組成部分，是明長城的一個隘口。八達嶺長城為居庸關的重要
前哨，古稱“居庸之險不在關而在八達嶺”。明長城的八達嶺段被稱作“玉關天
塹”，為明代居庸關八景之一。八達嶺長城是明長城向遊人開放最早的地段，八
達嶺景區以八達嶺長城為主，興建了八達嶺飯店和由江澤民主席親筆題名的中國
長城博物館等功能齊全的現代化旅遊服務設施。八達嶺景區是全國文明風景旅遊
區示範點，以其宏偉的景觀、完善的設施和深厚的文化歷史內涵而著稱於世，是
舉世聞名的旅遊勝地。
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考察點介紹

牌照號碼：353665

頤和園 

頤和園是清朝的皇家行宮和大型皇家園林，位於中國北京市海淀區西北，占地
297公頃。頤和園修建於清朝乾隆年間（原名清漪園）、重建於光緒年間，曾屬
於清朝北京西郊三山五園之一。頤和園素以人工建築與自然山水巧妙結合的造園
手法著稱於世，是中國園林藝術頂峰時期的代表。1998年，頤和園被評為世界
文化遺產。
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天壇公園
天壇公園位於北京市崇文區、紫禁城東南
方，建於明永樂十八年，是明清兩朝皇帝
祭天和祈禱五穀豐收的地方，天壇於
1918年開闢為公園、正式對外開放，園
內被柏樹環環包圍，是北京城南的一座大
型園林；1961年天壇公園被列為「重點
文物保護單位」，而在1998年被列入
「世界遺產名錄」，可見天壇在世界各國
皆擁有極大的聲譽，也是來北京的重要旅
遊景點之一。



考察點介紹

牌照號碼：353665

故宮
是中國明清兩代的皇家宮殿，舊稱為紫禁城，位於北京中軸線的中心，是中國
古代宮廷建築之精華。北京故宮以三大殿為中心，有大小宮殿七十多座，房屋
九千餘間。是世界上現存規模最大、保存最為完整的木質結構古建築之一。北
京故宮於明成祖永樂四年（1406年）開始建設，以南京故宮為藍本營建，到永
樂十八年（1420年）建成。紫禁城內的建築分為外朝和內廷兩部分。外朝的中
心為太和殿、中和殿、保和殿，統稱三大殿，是國家舉行大典禮的地方。內廷
的中心是乾清宮、交泰殿、坤甯宮，統稱後三宮，是皇帝和皇后居住的正宮。
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考察點介紹

牌照號碼：353665

中國航天博物館
中國航天博物館（原名：中華航太博物館），位於北京市豐台區萬源路甲1號，

建築面積3500平方米，展陳面積達10000平方米。中國航太博物館隸屬於中

國運載火箭技術研究院，是一所社會科學類航太科技博物館。1992年10月11

日，中國航太博物館正式建成。1993年8月30日，中國航太博物館正式對外開

放。截至2022年底，館有藏品數量180件/套。中國航太博物館先後被命名為

“國家國防教育示範基地”“軍工文化教育基地”“全國科普教育基地”“中

央國家機關思想教育基地”“北京市青少年科普教育基地”“北京市青少年國

防教育基地”“北京市青少年愛國主義教育基地”，並多次被評為北京市先進

科普工作集體。2017年12月6日，中國航太博物館入選為第一批全國中小學生

研學實踐教育基地。2021年6月，中國航太博物館入選首批100個中央企業愛

國主義教育基地名單。
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考察點介紹

牌照號碼：353665

中軸線上的前門大街
前門大街是北京非常著名的商業街。位於京城中軸線，北起前門月亮灣，南至
天橋路口，與天橋南大街相連。明嘉靖二十九年（1550）建外城前是皇帝出城
赴天壇、山川壇的御路，建外城後為外城主要南北街道。民眾俗稱前門大街。
大街長845米，行車道寬20米。明、清至民國時皆稱正陽門大街。前門大街一
直都是北京的商業中心，十分繁華。街上有名的老字號有：大北照相館、便宜
坊烤鴨店、全聚德烤鴨店、老正興飯莊、都一處燒麥館、月盛齋醬肉、一條龍
羊肉館、中國書店、、慶林春茶莊、長春堂藥店等。

大柵欄街道
大柵欄是前門商業區的中心，泛指大柵欄街、廊房頭條、糧食店街和煤市街。
明清時期入夜實行宵禁，在街頭巷尾設置柵欄，晝開夜閉，因此得名。經過
近百年的發展，前門大柵欄集中了綢布店、藥店、鞋店、餐館等數百家店鋪
和戲院。廊房頭條、廊房二條曾是珠寶玉器市場；珠寶市街集中了二十九家
官爐房，熔鑄銀元寶；錢市衚衕、施家衚衕、西沿河一帶開設了許多錢市利
銀號；而王廣福斜街、陝西巷等八條衚衕則是妓院集中的地方，俗稱「八大
胡同」。直到1928年，大柵欄一帶都一直是老北京的商賈繁華之地，許多著
名的老字號就發源於此，比如全聚德烤鴨店、瑞蚨祥綢布店、同仁堂藥鋪、
六必居醬菜園等，直到今天仍然長盛不衰。
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考察點介紹

牌照號碼：353665

中國科學技術館
中國科學技術館位於北京市朝陽區北辰東路5號，隸屬於中國科學技術協會，
是中華人民共和國惟一的國家級綜合性科技館。中國科學技術館新館設有“科
學樂園”、“華夏之光”、“探索與發現”、“科技與生活”、“挑戰與未來”
五大主題展廳、公共空間展示區及球幕影院、巨幕影院、動感影院、4D影院等
4個特效影院，其中球幕影院兼具穹幕電影放映和天象演示兩種功能。該館主
要功能是展覽、培訓和實驗的教育。中國科技館的展覽內容主要關於科學原理
與技術應用，以及鼓勵公眾透過探索、實踐來普及科學知識。
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