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臺灣，舊稱福爾摩沙，是位於亞洲東部、太平洋西北側的島嶼，
地處琉球群島與菲律賓群島之間，西隔臺灣海峽與歐亞大陸相
望。島嶼面積約3.6萬平方公里，為世界第38大島嶼，其中7成
為山地與丘陵，平原則主要集中於西部沿海，地形海拔變化大。
臺灣位居北回歸線上，介於熱帶與亞熱帶地帶之間，北回歸線
以北為副熱帶季風氣候、以南為熱帶季風氣候，自然景觀與生
態系資源相當豐富而多元。

中華民國創建於西元1912年，是亞洲第1個民主共和國。民國
38年（西元1949年），中華民國政府播遷來臺，轄有臺灣、澎
湖、金門、馬祖、東沙群島、中沙群島、南沙群島等地。
面積 : 36,000 平方公里
人口 : 約2,300萬人
人民 : 漢人、原住民
語言 : 華語/臺語(閩南語)/客家話/原住民各族族語
宗教 : 佛教/道教/基督教/天主教/回教

根據記載，臺北最早為平埔族原住民凱達格蘭人的生活地，明
代初期開始有少量漢人出現。從17世紀初西班牙統治時期開始，
到荷治時期、明鄭時期、清代初期以前，均被統治者視為化外
之地，未有大規模開拓。1709年，泉州人陳天章、陳逢春、賴
永和、陳憲伯、戴天樞合股立陳賴章墾號，向臺灣府諸羅縣申
請開墾大佳臘（之後多寫作「大加蚋堡」）地方，成為臺北盆
地開墾活動的開端。
1875年(清光緒元年)沈葆貞在此建立臺北府，意為臺灣之北從
此有「臺北」之名，統管臺灣軍民政務，因而成為政治中心。
今日的臺北市，更已發展成為一座現代化的城市。
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新北市- 新北市是中華民國的直轄市。全市共劃分為29區，其中
政府所在地位於板橋區。新北市的人口高度集中於淡水河左岸
的各個行政區，清治前與淡水河右岸各自發展，這些過去皆為
全面依賴臺北市的衛星城市；在臺北都會區擴大及升格直轄市
的雙重效應下，現今的新北市已逐漸發展成以淡水河左岸各區
為臺北都會區次中心的多核心都市。其人口眾多並匯集許多來
自各地移民，有高度都市化的區域，也有鄉間風情與自然山川
風貌，樣貌多元，人口組成及經濟產業具多樣性，也是全球唯
一市內有三座核能電廠的都市。

台北市 ─ 臺北市是中華民國首都與直轄市，自1949年12月7日
起成為中華民國中央政府所在地。臺北市是中華民國政治、經
濟、文化、金融、教育、商務發展的中心，為臺北都會區內僅
次於新北市的第二大城市。全市下轄12個區，總面積271.8平方
公里，2016年總人口2,695,652人，人口密度居臺灣第1位。臺
北市歷史悠久，歷史遺跡眾多，於舊石器時代晚期即有人類居
住，1875年(清光緒元年)沈葆貞在此建立臺北府，意為台灣之
北從此有「臺北」之名，統管台灣軍民政務，因而成為台灣的
政治中心。

桃園市- 是中華民國的直轄市，位於臺灣本島西北部的都市，桃
園市全市面積1,220平方公里，設籍人口約214萬人，是中華民
國設籍人口第五多的直轄市。桃園市的核心區為桃園區與中壢
區，桃園市近年來發展迅速，吸引大量外縣市人口移入、形成
桃園中壢都會區。桃園呈現為閩、客、外省、原住民族等多族
群融合之貌，也因為工業發達，同時也是臺灣引入外籍勞工人
數最多的直轄市。
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日程安排

日期 行程內容

第一天

4月22日

(星期二)

• 早上7時正集合於香港機場

• 乘旅遊車前往香港機場

• 乘客機 CX 450 09:55/11:50飛赴台北

• 午餐於航機上

• 抵台北桃園機場

• 參與失智老人義工服務

• 晚餐

• 入住酒店 ## 隨團老師及領隊帶領，巡視走火通道

第二天

4月23日

(星期三)

• 早餐於酒店內

• 參觀北投焚化廠

• 西門町

• 午餐

• 內湖慈濟回收站 (體驗資源回收)

• 三創科技生活園

• 中學部：實踐大學電競社/小學部：美麗華百樂園

• 晚餐

• 返回酒店休息

第三天

4月24日

(星期四)

• 早餐於酒店內

• 鳳梨酥DIY體驗

• 祥儀機器人夢工場

• 午餐

• 前往台北桃園機場

• 乘客機 CX 443 16:10/18:10 返香港

• 提取行李後，約晚上8時於機場解散

##以上行程次序只作為參考，按當地導遊安排為準。
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## 第一天：穿著學校運動服

## 第二天：穿著整齊便服

## 第三天：穿著整齊便服



考察點介紹
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西門町   
西門町：位於台北城的西門外，因此得名。在日治時代，西門町原本
還只是一片荒涼的地方，後來日本人決定仿效東京淺草區，在此設立
休閒商業區。在1980年代中期以前，西門町為長期代表臺北最繁華
的娛樂流行聖地，武昌街二段更是其中最精華昂貴的路段。1985-
2000年間，由於台北市逐漸向東發展，西門町的商圈地位經歷中衰，
幾度式微。2000年後隨著捷運板南線通車、中華路林蔭大道闢建，
以及西門特色商圈的重建，加上其過往風華的特殊元素，使得西門商
圈進入另一階段的復甦，並鮮明地成為青少年次文化的代表、國際觀
光背包客造訪之地。
2000年代初期，西門町規劃為行人徒步區，並在週末和國定假日禁
止車輛通行。目前在西門町，幾乎每個周末都有小型演唱會、簽唱會、
唱片首賣會登場，各種電影宣傳、街頭表演等活動也常常可見。
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北投焚化廠
北投焚化廠：成立於民國80年7月1日， 原名士林焚化廠，84年7月1
日因廠址重新劃歸北投區改名北投焚化廠，隸屬於臺北市政府環境保
護局，為國家建設六年計畫中，加強環境保護興建垃圾焚化廠之一。
北投焚化廠以現代化之機械設備及最新之焚化技術，減少垃圾體積節
省掩埋空間，達到垃圾減量化、安定化、無害化及資源化，並有效控
制二次污染及回收能源。目前臺北市可燃性垃圾已邁入全數焚化處理
方式，北投焚化爐是屬於混燒式機械焚化爐，燃燒溫度最低攝氏850
度，每天處理垃圾量達1800噸，可妥善解決臺北市垃圾問題，且有
效舒緩臺北市垃圾掩埋場難覓之困境。
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慈濟環保站
慈濟環保站：回收點遍布全臺，除了推動精緻回收、塑料再製為衣褲
鞋帽毯等紡織用品，以及提升環保自覺的社會教育外，也扮演「日間
托老」及「社區長照」功能。 2020年適逢慈濟環保三十年、世界地球
日五十周年，因而舉辦「第六屆慈濟論壇」，邀集產、官、學界以及
民間環保團體，重新檢視對於環境保護的思維，期待藉由彼此交流互
動，建立共知、共識、共行的腳步，為臺灣和全球永續發展再造奇蹟。
環保站大致分成「前進」、「中進」和「後進」三大區塊，各有用處。
環保站的「前進」，堆放著鐵鋁罐、寶特瓶與塑膠類。「中進」，是
紙類分類區，也是聚集最多志工的地方。
整個回收站裡面沒有任何的空調設備，只有幾支掛在天花板上的電風
扇，不破壞環境。 民眾在惜福區買的二手商品，延長了物品的使用壽
命，不浪費的再利用。而慈濟的環保回收站也協助政府回收分類，相
輔相成。
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三創生活園區
「三創生活園區」是台北科技資訊的重點區域，店內囊括各大3C科技
品牌，包含眾家手機廠牌、電腦、電競、攝影、VR、以及智慧生活
家電用品展區等，來到三創可以輕鬆把玩所有新穎科技商品並且提供
民眾實際體驗空間。
除了科技產品之外，三創生活園區的1樓更不定時會舉辦IP展覽、科
技新品體驗活動，展覽資訊會在官網及粉絲專頁中更新。6樓則是動
漫迷的天堂，有各類型的動漫、電影人物模型供大家挑選收藏，連知
名Youtuber HowHow都來這裡搬模型開箱過！另外，還有各式電玩
主機展區可以讓大家試玩體驗，羅技和遊戲公司Garena更在此處合
作開設電競館，讓大家可以近距離體驗電競賽事。
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祥儀機器人夢工廠
亞洲唯一、國際亮點機器人觀光工廠在桃園，館內七大主題區：時光
任意門、傳動智慧島、科技寶樂園、藝文大舞台、宇宙競技場、未來
方程式、桃園新創島，各類不同性質的互動機器人，各區更配有專業
的工程人員，協助民眾親身體驗驗機器人的傳動魔力，開啟對科技的
無限想，另外也開設 STEAM教室，融入科學 (Science)、科技
(Technology) 、 工 程 (Engineering) 、 藝 術 (Arts) 、 數 學
(Mathematics)教育，針對各種年齡開設各類不同的課程，如豐富的
DIY手作課程、營隊等，讓教育不會只是苦吞課本上的文字，而是透
過實作讓民眾習得實證精神及解決問題的能力，科技素養從祥儀開始，
讓知識能夠學以致用！
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