
學生姓名：_____________________

班        別：中二__________(       )    組 別：第_________組

15~16/04 /2025

遊學日誌

姊妹學校2天交流團
——到訪廣州增城碧桂園學校

瑪利諾神父教會學校
Maryknoll Fathers’  School



牌照號碼：353665

「姊妹學校交流活動」行程

第一天15/04/2025

事項

07:35 在學校集合，乘坐旅遊巴到廣州市增城區碧桂園學校

約11:45 抵達廣州市增城區碧桂園學校，於校內飯堂午膳

13:00-14:00
到達酒店辦理入住手續，放下行李。（14:00前必須離開酒店前往姊妹學

校）

14:30-17:00 出席姊妹學校歡迎儀式、參與校內交流活動及參觀校園。

17:15-17:45 回酒店，並進行消防演練。

17:45-19:00 於酒店內晚膳

19:00後 與所屬組別及帶隊老師，進行反思並完成學習冊第4-5頁

第二天 16/04/2025

事項

07:20-8:00 於酒店吃早餐

08:00 集合，離開酒店，前往廣州增城碧桂園學校

08:30- 09:30 到姊妹學校參與升旗儀式

10:00-11:30 參觀「1978文化創意園」

11:30-14:00 出發到附近餐廳午膳，並完成學習冊第8頁，以及第9頁問卷

14:00 餐廳出發，乘坐旅遊巴返港

約17:00 返抵瑪利諾神父教會學校解散
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認識廣州及嶺南文化

廣州，這座充滿魅力的城市，地處中國南部、珠江下游、瀕臨南
海，是廣東省省會。它有著兩千多年的歷史，從古至今都是重要的貿
易港口與交通樞紐，是海上絲綢之路的起點之一，見證了無數的商貿
往來與文化交流，享有「千年商都」的美譽。

嶺南文化作為中華文化中極具特色的一支，在廣州有著充份的展
現。

建築風格

嶺南建築獨具風格。像「鑊耳屋」，其
屋頂兩端形如鑊耳的山牆高高翹起，不僅造
型獨特，還具有防火通風的實用功能。「騎
樓」也是嶺南建築的典型代表，一樓的人行
道被巧妙地用柱廊連接起來，形成連續的步
行空間，既能遮陽又可擋雨，適應了嶺南地
區炎熱多雨的氣候特點。

廣州的粵菜聞名遐邇，有著「食在廣州」的說法。
粵菜選料廣泛，天上飛的、地上跑的、水裡遊的，皆可
入菜。其烹飪技藝精湛，注重原汁原味，追求清、鮮、
嫩、滑、爽、香、脆。經典菜品如白切雞，皮黃肉白，
肥嫩鮮美，原汁原味；蜜汁叉燒，色澤紅亮，肉質軟嫩
多汁，香甜可口；還有各種生猛海鮮，以清蒸等方式最
大程度保留其鮮味。早茶文化也是廣州飲食文化的獨特
名片，一家人或一群朋友圍坐在一起，點上一壺茶，再
配上蝦餃、燒賣、腸粉等各式點心，邊吃邊聊，享受悠
閒時光，這是廣州人生活的重要組成部分。

飲食文化

粵劇文化

粵劇是嶺南文化的瑰寶。粵劇融合了唱、念、做、打等多種表演
形式，演員們身著華麗的戲服，通過精湛的演技和獨特的唱腔，演
繹出一個個動人的故事。其臉譜色彩鮮豔，具有豐富的象徵意義，
伴奏樂器多樣，如高胡、二弦等，演奏出的音樂優美動聽，韻味十
足。
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廣州景點考察

增城區，是中國廣東省廣州市市轄區。增城建縣於東漢建安六年
（201年），因南海郡原轄六縣，新設一縣，增多一城，故名「增
城」。

1978文創小鎮位於廣州增江東岸，通過對增城原糖紙廠以及周邊舊廠房、
舊倉庫、散落民居以及舊村莊進行創意性開發改造，從而形成了一個帶有
回憶元素的全新文化創意區域。項目主要吸引電影、音樂、廣告、設計等
文創產業，旨在打造以電影產業為核心的特色小鎮，是廣東省首個旅遊文
化創意產業園。

近年來，中國電影產業迅猛發展，
最新發布的《全球電影產業發展報告
（2019）》顯示，中國已經從世界電影
產業的第三陣營升至第壹陣營，電影產
業綜合指數躍居世界亞軍。

廣東作為中國電影的票倉，在影視產業不斷發力，在政策上也大力扶
持，增城1978電影小鎮應運而生。1978文創小鎮立足「影視產業孵
化中心」的定位，著力打通全產業鏈，大力推進影視文化產業發展。
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https://zh.wikipedia.org/wiki/%E4%B8%AD%E5%8D%8E%E4%BA%BA%E6%B0%91%E5%85%B1%E5%92%8C%E5%9B%BD
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%B9%BF%E4%B8%9C%E7%9C%81
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%B9%BF%E5%B7%9E%E5%B8%82
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%B8%82%E8%BE%96%E5%8C%BA
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